
TEMPORALIZACIÓN

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA NIVEL: 2ºA
TRIMESTRE TEMPORALIZACIÓN UNIDADES DE PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA SESIONES

1º

11 SEPTIEMBRE- 27 SEPTIEMBRE Bienvenidos. 5

30 SEPTIEMBRE- 31 OCTUBRE
Habilidades percepƟvo-motrices (esquema corporal, lateralidad y

organización espacio-temporal)
11

4 NOVIEMBRE- 5 DICIEMBRE Habilidades neuro-motrices (Coordinación y equilibrio) 12

2º

9 DICIEMBRE- 17 ENERO Habilidades motrices básicas (giros y trepas) 7

20 ENERO- 14 FEBRERO Habilidades motrices básicas (desplazamientos) 10

17 FEBRERO– 7 MARZO Habilidades proyecƟles (lanzamientos y recepciones) 10

10 MARZO - 28 MARZO Habilidades motrices básicas (Saltos) 7

3º 31 MARZO– 25 ABRIL Juegos alternaƟvos 6

28 ABRIL– 16 MAYO Juegos populares y tradicionales 6

19 MAYO- 13  JUNIO Juegos cooperaƟvos 7

16  JUNIO- 20 JUNIO REPASO 1
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ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA NIVEL: 2ºB
TRIMESTRE TEMPORALIZACIÓN UNIDADES DE PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA SESIONES

1º

11 SEPTIEMBRE- 27 SEPTIEMBRE Bienvenidos. 5

30 SEPTIEMBRE- 31 OCTUBRE
Habilidades percepƟvo-motrices (esquema corporal, lateralidad y

organización espacio-temporal)
11

4 NOVIEMBRE- 5 DICIEMBRE Habilidades neuro-motrices (Coordinación y equilibrio) 12

2º

9 DICIEMBRE- 17 ENERO Habilidades motrices básicas (giros y trepas) 7

20 ENERO- 14 FEBRERO Habilidades motrices básicas (desplazamientos) 10

17 FEBRERO– 7 MARZO Habilidades proyecƟles (lanzamientos y recepciones) 10

10 MARZO - 28 MARZO Habilidades motrices básicas (Saltos) 7

3º 31 MARZO– 25 ABRIL Juegos alternaƟvos 6

28 ABRIL– 16 MAYO Juegos populares y tradicionales 6

19 MAYO- 13  JUNIO Juegos cooperaƟvos 7

16  JUNIO- 20 JUNIO REPASO 1
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